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Visualiser l'article

Royal Mansour Marrakech : l'expérience wellness haute couture signée
Dr. Burgener

La  longévité  comme  un  style  de  vie. En alliant une expertise scientifique rigoureuse à une vision avant-gardiste 
de la beauté, le Dr Pauline Burgener transforme chaque protocole du Royal Mansour en un travail d'orfèvre.

Sous les voûtes de dentelle du Spa du Royal Mansour Marrakech, joyau  de  l'hôtellerie  mondiale situé à quelques 
pas  de  la  célèbre  place  Jemaa el-Fna, s'écrit une nouvelle page de la cosmétique d'avant-garde. C'est ici que la 
technologie  la  plus  pointue  rencontre  l'art  de  vivre,  sous  l'impulsion  d'une  femme  d'exception : le Dr Pauline 
Burgener.  Une  escale  de  beauté,  orchestrée au coeur d'un véritable sanctuaire de sérénité, où le temps semble 
suspendre  son  vol  et où la technologie de pointe s'efface devant l'émotion du geste, offrant à chaque hôte le luxe 
ultime : celui de mieux vieillir.

Un lifestyle exclusif

Docteure  en  biologie  née  au  Liban,  ayant vécu au Brésil avant de s'établir en Suisse, Pauline Burgener est une 
pionnière.  Forte  de  15  années  de  recherche  sur  le  vieillissement  cellulaire,  elle  a repris et métamorphosé la 
clinique  lausannoise  fondée en 1955 par son beau-père, le Dr Marc Burgener, chirurgien plasticien. Son crédo ? « 
La  beauté  vient  de  l'intérieur, mais se soigne avec précision à l'extérieur. ». C'est notamment dans ce laboratoire 
de  recherche  à  ciel  ouvert  que s'élabore la vision de la longévité de demain : un équilibre parfait entre l'exigence 
clinique  et  l'émotion  du  soin. À la fois établissement helvétique de référence dans le domaine médical mais aussi 
haut  lieu  de  bien-être,  les  soins  proposés  au  sein  de  la  clinique  B-mediC  mêlent une approche novatrice et 
futuriste  à  une  médecine régénérative et préventive. Et c'est ce même savoir-faire qui est aujourd'hui déployé par 
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les facialistes, véritables artisanes du soin, du Spa du Royal Mansour.

Volontairement confidentielle, si la marque est exclusivement présente dans les plus beaux resorts de   la   planète, 
c'est  parce  que  Pauline  Burgener  y voit le lieu idéal pour infuser sa philosophie : « C'est dans les hôtels que l'on 
retrouve  ce  lifestyle  qui  mêle  santé,  nutrition, sport et bien-être », explique-t-elle. À Marrakech, le temps semble 
suspendu.  Les  orangers  éblouissent  tous  ceux  qui  passent à proximité, les bassins d'eaux offrent une quiétude 
tant  recherchée,  les  villas  indépendantes  une  chaleureuse  intimité  qu'il  est  difficile  de  présager au milieu du 
tumulte de la ville ocre.

La piscine du Spa du Royal Mansour Marrakech Royal Mansour Marrakech

Une immersion sensorielle

Tout  commence  par  une connaissance fondamentale : le diagnostic. Pour atteindre ce niveau de précision Haute 
Couture,  le  Dr  Burgener  utilise  le  dispositif  de  scan AURA. En quelques secondes, cette technologie de pointe 
photographie  et  livre  une  série  de  chiffres  révélant  chaque  secret  de  la  peau  : taux d'hydratation, niveau de 
lipides,  profondeur  des  rides,  pigmentation ou encore élasticité. Cependant, la machine ne remplace jamais l'oeil 
de  l'experte  qui  analyse  et  décrypte  ces  données  pour définir un protocole méticuleux : « on va beaucoup plus 
loin  que  juste  l'hydratation.  La  longévité,  c'est  un  style  de  vie  »,  précise  la  spécialiste.  C'est sur cette base 
scientifique que le protocole est défini.

Le  Royal  Mansour  Marrakech  propose  un  menu de soins Dr Burgener particulièrement bien pensé. Deux rituels 
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se  distinguent  notamment  celui  au  Green  Caviar  d'Okinawa, LE véritable joyau de la carte qui utilise une algue 
rare   surnommée   raisin   de   mer.   Reconnu   pour  ses  propriétés  antioxydantes  exceptionnelles,  il  offre  une 
expérience  sensorielle  luxueuse et inédite. Quant au Soin Éclat, il associe la puissance de l'acide glycolique à des 
perles  de  vitamine  C  pure.  Ce  traitement,  jouissant  d'une  réputation  d'excellence  au  sein de l'établissement, 
permet  un  regain  d'éclat immédiat, idéal pour corriger les irrégularités du teint et lisser le grain de peau après une 
exposition au soleil.

La piscine extérieure du Royal Mansour Marrakech Royal Mansour Marrakech
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