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MADAMEEVASION

AMAN SVETISTEFAN
Refuge secret
Unedes adresses les plus
emblématiques du Monténégro rouvre
par étapes :d’abord la villa Milocer,
puis, le lerjuillet, I'ile fortifiée de Sveti
Stefan (1), fermée depuis 2021, reliée
au continent par un isthme étroit.
Entre escaliers de pierre et petites
ruelles pavées, ce village de pécheurs
datant du XVe siecle accueille
cinquante cottages et suites tandis
que la villa, batisse néoclassique
du XVIIIe siecle, réunit huit suites.
Dans ce domaine de 32 hectares sur
I’Adriatique, on retrouve trois plages,
dont une de part et d’autre de I'isthme,
et trois tables : Arva, le concept de
cuisineitalienne d’Aman, Piazza, au
ceceur du village ancien, et le Cliff Bar,
avec vue imprenable sur la mer.
Dans le parc de la villa, se niche
également un spectaculaire spa de
2500 métres carrés proposant une
piscine de 24 metres reliantintérieur
et extérieur, un parcours bien-étre
avec hammams, saunas, bassins
de cryothérapie et protocoles de soins
holistiques visant a réharmoniser
le corps et I’esprit.
aman.com
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ROYAL MANSOUR
Sanctuaire royal

On ne parle pas du Royal Mansour
aMarrakech (2) comme d'un hotel
mais comme d’un palais : une médina
dans la médina ot se laisser
surprendre par les cinquante-trois
riads privés, cachés derriere
d’immenses portes cloutées et
disséminés dans un domaine de

6 hectares. Adresse iconique ol venir
seressourcer, I'établissement réussit
aconjuguer tradition et innovation
audacieuse, depuis ses quatre tables
jusqu’a son spa. Dans ce lieu
d’exception de 2500 métres carrés,
ol trone une bulle de dentelle blanche
facon moucharabieh, on vient
notamment s’offrir un protocole
beauté a partir de I’expertise de

Dr Burgener Switzerland, une des

marques les plus exclusives au monde.

Alasuite d’analyses approfondies, les
spécialistes €laborent un programme
haute couture pour optimiser

PAR SEGOLENE WACRENIER

Nombre de mots :

les fonctions cellulaires de la

TROIS DESTINATIONS "
" peau. Des cours de Pilates Barre
D’EXCEPTION COMME AUTANT ou Reformer et des programmes
DE PROMESSES DE BIEN~ETR_E, bien-étre sur 3 a14 jours sont
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BASTIDE
DUMOURRE
Pause provencgale

Excellence hoteliere, table
accueillante et bien-étre réunis
dans un havre de paix face a Oppede-
le-Vieux : cette batisse provencale
du XVlIIesiecle offre le plus joli
des panoramas du Luberon.
A laBastide du Mourre (3), membre
dela collection Fontenille, on vient
semettre enretrait au milieu des
vignes et de la garrigue dans une des
chambres et suites réparties entre la
bastide et plusieurs petites maisons
(certaines avec terrasse privative)
aladéco ultradouce. Yoga au lever du
jour, randonnée, farniente au bord de
la piscine chauffée et soins signature
avec les produits On The Wild Side...
donnent un air de bout du monde
a cet écrin apaisant ouseules les
cigales viennent briser le silence. ®
bastidedumourre.fontenille-collection.com
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